Opp a ud & &, "Nas Ingars polska",
vispolska efter "Nas Ingars", Inga Persdotter, Donaberga, Hjarsas
Ur Nils Andersson, "Svenska latar", Skane
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En variant forekommer i Skinska Landsmalsféreningens publikation, Teckningar och Toner, un-
der namnet 'All verldens polska’. Jfr vidare Svenska Latar, Smaland, Oland och Blekinge n:r
21, férsta och andra repriserna, samt Vistergotland n:r 135 (se anmarkningen dar).

Stefan Lindén 2017-12-19

Opp a ud a a (Upp och ut och ivag) -
fallerallerallalalla
stora trasko' pa - falleralleralla

Vars en sup annu - fallerallerallalalla
kanske vi fa sju - falleralleralla

Fa vi inte fem - fallerallerallalalla

ga vi hem igen - falleralleralla



